
SOFIA'S SWEET TREATS

Cakes of the Day
The Chef prepares for Sofia fresh cakes 
every day. Please ask us about them 

Ice Creams
Three scoops of ice cream, served with 
chocolate syrup

Sunday Special
Three scoops of ice cream – Vanilla, 
Chocolate and Mocha, served with 
chocolate syrup, fresh whipped cream, 
sprinkles, chocolate chips and a cherry 
on top

Sweet Blintzes
Warm Blintzes filled with fresh sweet 
cheese and raisins, served with fresh 
whipped cream, fruits and pecan nuts

HOT BEVERAGES

Espresso

Double Espresso

Café au Lait

Sofia's Coffee - Mocacciono

Cappuccino

Hot Chocolate

Filter Coffee

Instant Coffee

Turkish Coffee

Pot of Freshly Brewed Coffee

Pot of Herbal Tea

Additional whipped cream

30 ml of deluxe liqueur

We offer Regular or Decaf Coffee with 
Regular, Low Fat or Soya Milk

הפינוקים המתוקים של סופיה

עוגות היום
השף מכין לסופיה עוגות טריות בכל יום. 

שאל אותנו עליהן  

גלידות
שלושה כדורי גלידה איכותית, מוגשים עם 

רוטב שוקולד

"סנדיי ספיישל"
שלושה כדורי גלידה בטעמי וניל, שוקולד 
ומוקה, מוגשים עם סירופ שוקולד, קצפת 

טריה, סוכריות צבעוניות, שבבי שוקולד 
וכמובן גם דובדבן

בלינצ'סים מתוקים
בלינצ'סים חמים ממולאים בגבינה מתוקה 

וצימוקים, מוגשים עם קצפת, פירות 
ואגוזי פקאן

משקאות חמים

אספרסו

אספרסו כפול

קפה הפוך

קפה סופיה – מוקצ'ינו 

קפוצ'ינו 

שוקו חם

קפה פילטר

קפה נמס

קפה טורקי

קנקן קפה אמריקאי

קנקן תה צמחים

תוספת קצפת

תוספת מנת אלכוהול 30 מ“ל

אנו מציעים משקאות קפה רגיל או נטול 
קפאין עם חלב רגיל, דל שומן, או חלב סויה

COLD BEVERAGES

Soft Drinks
Coca Cola, Diet Cola, Sprite, 
Diet Sprite, Fanta, Tonic Water, 
Bitter Lemon, Ginger Ale, Soda

Mineral water 
0.5 liter
1 liter

Fresh juice
Orange, Lemonade, Grapefruit

Apple Cider
Clear, Sparkling

Nectar
Mango, Peach, Tomato, Cranberry

Chocolate Milk

Ice Coffee, Ice Tea

Milkshake
Chocolate, Vanilla, Mocha, Strawberry, 
Banana, Pistachio

FROM THE BAR

Glass of White Wine

Glass of Red Wine

Local Spirits and Liqueurs

Imported Spirits and Liqueurs

Cocktails and Long Drinks

Martini

Supreme Whiskey

Ask your waiter for the wine list

משקאות קרים

משקאות קלים
קוקה קולה, דיאט קולה, ספרייט 

דיאט ספרייט, פנטה, טוניק, ביטר למון
גינג‘ר אייל או סודה

מים מינרלים
0.5 ליטר

1 ליטר

מיצים טריים
תפוזים, לימונדה, אשכוליות

סיידר תפוחים
צלול, מוגז

נקטרים
מנגו, אפרסק, עגבניות, אוכמניות

שוקו קר

אייס קפה, אייס תה

מילק שייק
שוקולד, ווניל, מוקה, תות, בננה או פיסטוק

מהבר

כוס יין לבן

כוס יין אדום

כהילים וליקרים מקומיים

כהילים וליקרים תוצרת חוץ

קוקטילים ומשקאות מעורבים

מרטיני

וויסקי משובח

בקש מהמלצר את תפריט היין

39.00

37.00

39.00

45.00

11.00

15.00

17.00

18.00

18.00

15.00

15.00

15.00

16.00

15.00

15.00

5.00

15.00

16.00

12.00
16.00

16.00

17.00

17.00

16.00

18.00

24.00

30.00

30.00

30.00 - 54.00

38.00 - 68.00

40.00

40.00

58.00 - 200.00

היה חופשי להעניק תשר לצוות כראות עיניך

המחירים בשקלים כוללים מע“מ
תיירי חוץ המשלמים דרך חשבון חדרם 

פטורים ממע“מ

Please feel free to reward the staff

Prices in NIS include V.A.T
Foreign Guests paying through their 
Hotel bill are exempt from V.A.T 
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SOFIA'S BREAKFAST 
meals are served all day 

Israeli Breakfast
Two eggs made to your taste, a selection 
of cheeses, Israeli salad, tuna salad, a 
basket of fresh rolls and jam, served with 
fresh juice 

Wholesome Breakfast
Fresh seasonal fruits, cottage cheese and 
an Israeli salad, served with fresh juice

Light Breakfast
Granola, yogurt and fresh seasonal fruits, 
served with fresh juice

"Sabich –Ashtanur"- A Jerusalem
Morning Treat
Fried eggplant slices, sliced hard-boiled 
egg, fresh vegetables and green Tahini, 
served wrapped in an "Ashtanur" 
– typical Jerusalem flat bread

SOFIA'S TOASTS 

Fresh grilled toasts A' La Carte 
Your Choice of Cheese, Tuna salad or 
smoked salmon grilled between slices of 
bread of your choice: Country bread, 
Rye or Ciabatta bread. Served with home 
made french fries and fresh vegetables

Warm smoked salmon Sandwich 
American Bagel with Lox, cream cheese 
and fresh vegetables 

Panini - Italian style Hot grilled
sandwiches
Grilled Panini with Feta cheese, Pesto 
sauce and sliced tomatoes 

Panini - Balkan style Hot grilled
sandwiches
Grilled Panini with Kashkaval cheese, 
crisp spinach leaves and olive Tapenade 
spread 

SOFIA'S SANDWICHES 

Caprese style Sandwich
Fresh Mozzarella cheese, tomato slices 
and fresh Basil in Ciabatta bread, served 
with fresh vegetables 

Omelette Sandwich
Fresh warm Omelette sandwich with 
cream cheese, fresh vegetables and 
Kalamata (Greek) olives  

SOFIA'S PIZZAS 
Our pizzas are home-baked to order in 
our stone-oven so you can enjoy a crispy 
pizza crust with rich tomato sauce and 
warm melted cheese 

Classic pizza
Thin pizza crust with rich tomato sauce
and warm melted Mozzarella cheese and 
Italian herbs 

My Pizza
Create the perfect pizza to your taste. 
Chose your toppings: corn kernels, fresh 
sliced mushrooms, olives or onion rings  

Mediterranean Pizza
Thin pizza crust with rich tomato sauce,
Feta cheese, grilled sweet peppers, 
Kalamata (Greek) olives and za'atar  
(a Middle-Eastern spice blend)  

SOFIA’S NIBBLE

Tapas Platter
Stuffed mushrooms, grilled sweet
peppers, toasted goats cheese and smoked 
eggplant Purée in Tahini, served with 
fresh baked Focaccia bread

Fish and Chips
Breaded and fried fish fillet fingers
with home made french fries, served 
with fresh vegetables and Tartar or A 
Thousand Island dressing

Home made French fries
Fresh and crispy home made french fries

A Middle-Eastern platter
Assorted Middle-Eastern delicacies: 
Hummus (ground chick-peas paste), 
Tahini (sesame paste sauce) and finely
chopped vegetable salad, served with Pita 
bread

Cheese Board
Assorted cheeses: Tome cheese, Kashkaval 
cheese marinated in wine, Feta, 
Bulgarian, Roquefort and Mozzarella 
cheeses, served with sliced fresh 
vegetables, olives and country bread 

Salmon Trio
Home made Gravelox – sea salt cured 
salmon and dill, poached salmon and 
smoked salmon slices, served with 
toasted bagel slices and cream cheese 

SOFIA'S SALADS

Kashkaval Salad
Salad greens with Kashkaval cheese, 
served with Honey-Balsamic Vinaigrette 
dressing

Roquefort Salad
Salad greens and fresh vegetables with 
Roquefort cheese, pear wedges and 
walnuts, served with Vinaigrette dressing 

House Salad
Salad greens, diced tomatoes and 
cucumbers, roasted pumpkin seeds and 
fried Feta cheese, served with Vinaigrette 
dressing 

Greek Salad
Salad greens, diced tomatoes and 
cucumbers, onion rings and Kalamata 
(Greek) olives with Bulgarian cheese, 
served with Israeli extra-virgin olive oil 
and lemon juice

Salad Nicoise
Salad greens, fresh vegetables and potato 
cubes with light tuna chunks and hard 
boiled egg, served with our home made 
croutons and Vinaigrette dressing

Inbal's chef's salad
Salad greens, tomatoes, hearts of palms 
and grilled sweet peppers with smoked 
salmon strips and Bulgarian cheese, 
served with our home made croutons 
and Vinaigrette dressing

SOFIA’S SOUPS

Onion Soup
Fragrant French onion soup with white 
wine, served with our home made 
croutons and grated Parmesan cheese 

Sweet potato soup
Puréed grilled sweet potato soup, served 
with our home made croutons 

Minestrone Soup
Hearty Italian vegetable soup with 
carrots, beans, celery and potato cubes, 
small pasta and Italian herbs 

Soup of the Day
The Chef prepares for Sofia fresh soup
every day. Please ask us about it 

של סופיה ארוחות הבוקר
היום כל במשך מוגשות

ישראלית בוקר ארוחת
סלט גבינות, לבחירה, מבחר ביצים שתי

וריבה, לחמים סלסלת טונה, סלט ירקות,
טבעי מיץ עם  מוגש

בוקר בריא
גבינת קוטג' וסלט פירות העונה הטריים,

מיץ טבעי עם מוגש ירקות ישראלי,

קטן בוקר
עם מוגש טריים, ופירות יוגורט  גרנולה,

טבעי מיץ

"אשתנור" סביח
וירקות טחינה קשה, ביצה מטוגן, חציל

עם  מגולגלים ב"אשתנור", מוגש
הבית  חמוצי

סופיה של הטוסטים

כבקשתכם חמים כריכים
סלמון או טונה סלט גבינה, עם חם כריך
או שיפון כפרי, לבחירתכם: בלחם מעושן

בית תוצרת טוגנים עם מוגש  ג'בטה.
טריים  וירקות

חם סלמון טוסט
גבינת סלמון מעושן, אמריקני עם בייגל

טריים וירקות שמנת

איטלקי פניני
פטה, רוטב פסטו גבינת פניני קלוי עם

 ופרוסות עגבניות

פניני בלקני
תרד עלי קשקאבל, גבינת עם קלוי פניני

זיתים וטפנד  פריכים

סופיה של הכריכים

"קפרזה" כריך
עגבניה פרוסות טריה, מוצרלה גבינת כריך

ירקות מוגש עם בג'בטה, ריחן טריים ועלי
טריים

חביתה כריך
ירקות שמנת, גבינת עם חמה חביתה כריך

 טריים וזיתי קלמטה

סופיה של הפיצות
אבן בתנור הזמנה לפי נאפות שלנו הפיצות

רוטב פריך, בצק עם מפיצה שתיהנו כדי
ונמסה חמה וגבינה  עשיר

קלאסית פיצה
טריות, עם רוטב עגבניות בצק דקת פיצה

איטלקיים תיבול ועשבי מוצרלה  גבינת

שלי הפיצה
הקלאסית: לבחירתכם לפיצה תוספות
או זיתים טריות, פטריות תירס, גרעיני

בצל טבעות

ים תיכונית פיצה
טריות, עם רוטב עגבניות בצק דקת פיצה

קלוי, זיתי מתוק פלפל  גבינת פטה,
 קלמטה וזעתר

סופיה של הנישנושים

טאפאס מגש
קלויים, גבינת פלפלים פטריות ממולאות,

וחצילים פריך בציפוי מטוגנת עיזים
טריה פוקצ'ה עם מוגש בטחינה,  מעושנים

צ'פס" אנד "פיש
וטוגנים תוצרת פריך בציפוי אצבעות דגים
טרטר עם ירקות טריים ורוטב מוגש הבית,

האיים אלף  או
 

הבית תוצרת טוגנים
הבית תוצרת פריכים אדמה תפוחי טוגני

ים תיכונית פלטה
קצוצים, ירקות פלאפל וסלט טחינה, חומוס,

פיתות עם  מוגש

גבינות פלטת
קשקבל טום, מגוון: גבינת גבינות מגש

רוקפור פטה, בולגרית, ביין, כבושה
ירקות פרוסים, עם  ומוצרלה, מוגש

 זיתים ולחם כפרי

סלמון טריו
במלח כבוש בית - סלמון תוצרת גרבלקס

מאודה וסלמון סלמון טבעי ושמיר, ים
אמריקני בייגל צנימי עם מוגשים מעושן,

שמנת גבינת בתוספת

סופיה של הסלטים

קשקבל סלט
גבינת קשקאבל, עם עלים ירוקים סלט

עם בלסמי ויניגרט רוטב עם  מוגש
וחרדל דבש

רוקפור סלט
גבינת עם ירוקים וירקות טריים עלים סלט

עם מוגש אגסים ואגוזי מלך,  רוקפור,
ויניגרט רוטב

הבית סלט
מלפפונים, גרעיני עגבניות, עלי חסה, סלט

מוגש מטוגנת, פטה גבינת עם קלויים דלעת
רוטב ויניגרט  עם

יווני סלט
טבעות מלפפונים, עגבניות, חסה, עלי סלט
מוגש בולגרית, גבינה עם קלמטה וזיתי בצל

לימון מעולה ומיץ זית כתית שמן  עם

ניסואז סלט
טריים וקוביות ירקות עלים ירוקים, סלט

וביצה קשה, בהירה טונה נתחי תפוחי עם
תוצרת בית קרוטונים  מוגש עם

ויניגרט ורוטב

סלט השף
דקל לבבות עגבניות, ירוקים, עלים סלט
מעושן סלמון עם נתחי קלויים ופלפלים

עם קרוטונים תוצרת וגבינה בולגרית, מוגש
ויניגרט ורוטב  בית

סופיה של המרקים

מרק בצל
קרוטוני עם מוגש לבן, יין בניחוח בצל מרק

מגוררת פרמז'ן וגבינת  הבית
 

בטטה מרק
מוגש עם צלויה, בטטה של מרק קטיפתי

הבית קרוטוני

מינסטרונה מרק
סלרי, גזר, שעועית, עשיר עם ירקות מרק
קטנה ועשבי פסטה אדמה, קוביות תפוחי

איטלקיים תיבול

היום מרק
שאל יום. בכל אחר מרק לסופיה מכין השף

עליו אותנו

59.00

49.00

45.00

55.00

57.00

56.00

53.00

53.00

53.00

53.00

59.00

64.00

66.00

65.00

70.00

29.00

65.00

70.00

65.00

59.00

59.00

58.00

59.00

59.00

62.00

29.00

27.00

28.00

27.00

קלוריות דלת כמנה מומלצת זו Thisמנה entree is recommended as a low calorie entree


